
10/1/2026 - 10/31/2026
Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma

1.10.2026 2.10.2026
Sabah Sabah
KAVUN ERİK ANCELİKA
Öğlen ( Slovakya) Öğlen
PATATES ÇORBA YARMA ÇORBA
PAPRİKALI TAVUK KÖFTE SULU  
HALUSKİ ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI
ELMALI STRUDEL KALBURASTI
SALATABAR SALATABAR
İkindi İkindi
KURŞBURNU ÇAYI SÜT 1/5 SADE 
KAŞAR PEYNİRLİ TOST KEK ÜZÜMLÜ 

5.10.2026 6.10.2026 7.10.2026 8.10.2026 9.10.2026
Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah

ÜZÜM BEYAZ ARMUT ELMA ERİK MÜRDÜM
Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen (Gürcistan ) Öğlen

EZOGELİN ÇORBA ARPA ŞEHRİYE ÇORBA LİMONLU TAVUK ÇORBA AYRANAŞI ÇORBA
ALİ NAZİK SEBZE OĞRATEN ÇAHOHBİLİ DOM.TAZE O.TAVUK ROSTO KÖFTE ( PAT.PÜRE )

TATİL PİRİNÇ PİLAVI SPAGETTİ NAPOLİTEN HAÇAPURİ MAKARNA PEYNİRLİ DÜDÜK
ÇİKOLATALI YAŞ PASTA KEMALPAŞA MUHALLEBİLİ GÜRCÜ CEVİZLİ SALAT ÇİKOLATALI PUDİNG
SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi
MEYVE SUYU ŞEFTALİ %100 SÜT 1/5 SADE KARIŞIK BİTKİ ÇAYI SÜT 1/5 SADE
KALEM BÖREK POĞAÇA MİNİ PATATESLİ KURABİYE UN KEK FINDIKLI 

12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026
Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah
MUZ  HAVUÇ SALATALIK KRUDİTE ERİK ANCELİKA ELMA MANDALİNA 
Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen (Tunus ) Öğlen
SEBZE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA TARHANA ÇORBA KUŞ DİLİ ÇORBASI ISPANAK ÇORBA
VEJ KURU KURU FASULYE KÖRİ SOSLU TAVUK ETLİ PATATES TUNUS US. ET PATLICAN MUSAKKA
ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA PENNE SOSLU DOM.BULGUR PİLAVI KUSKUS SADE ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI
KEKLİ MUHALLEBİ CEVİZLİ TAŞ KADAYIF SUPANGİLE OMEK HOURİA REVANİ 
SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR
İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi
SÜT 1/5 SADE MEYVE SUYU ELMA % 100 SÜT 1/5 SADE KARIŞIK BİTKİ ÇAYI SÜT 1/5 SADE
KAŞAR PEYNİRLİ TOST SİMİT MİNİ SUSAMLI AÇMA MİNİ ZEYTİNLİ POĞAÇA MİNİ PEYNİRLİ EKMEK ÇOKOKREMLİ

19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026
Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah
ARMUT MUZ ELMA MANDALİNA HAVUÇ SALATALIK KRUDİTE
Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen ( ABD ) Öğlen
EZOGELİN ÇORBA DOMATES ÇORBA KAŞALI MANTAR ÇORBA BALKABAĞI ÇORBA MERCİMEK ÇORBA
TAVUK DÖNER ( BULGUR PİL.) ETLİ LAHANA SARMA ETLİ NOHUT CHEESEBURGER MANTI ( YOĞURT )
AYRAN BARDAK  MAKARNA SOSLU BURGU ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI PATATES TAVA 9*9 ZY.KARIŞIK KIZARTMA
TEPSİ KADAYIF KARAGÖZ TATLISI DONDURMA ALGİDA KADİFE KEK ÇİKOLATALI İRMİK TATLISI
SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR
İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi
SÜT 1/5 SADE MEYVE SUYU VİŞNE % 100 SÜT 1/5 SADE KUŞBURBU ÇAYI SÜT 1/5 SADE
BÖREK KALEM KEK ÇİKOLATALI AÇMA MİNİ DEREOTLU MISIR PATLAĞI KURUBİYE ÜZÜMLÜ

26.10.2026 27.10.2026 28.10.2026 29.10.2026 30.10.2026
Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah
MUZ  ELMA MANDALİNA
Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen
TEL ŞEHRİYE ÇORBA ERİŞTE ÇORBA MECİMEK ÇORBA 
PİLİÇ BAGET ( PAT HAŞLAMA) KARIŞIK MUSAKKA ET DÖNER ( PİRİNÇ PİL.)
MERCİMEKLİ BULGUR PİL. MAKARNA BURGU SOSLU AYRAN BARDAK  TATİL TATİL
ŞEKERPARE CACIK & MEYVE TULUMBA TATLISI
SALATABAR SALATABAR SALATABAR
İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi
SÜT 1/5 SADE MEYVE SUYU ŞEFTALİ %100 SÜT 1/5 SADE 
POĞAÇA MİNİ PEYNİRLİ AY ÇÖREĞİ KIRIK KIRAK 

EKİM 2026-BİLKENT ERZURUM İLKOKULU


