
10/1/2025 - 10/31/2025

Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma

1.10.2025 2.10.2025 3.10.2025

Sabah Sabah Sabah

KAVUN ERİK MÜRDÜM ELMA

Öğlen Öğlen (ARANAVUTLUK) Öğlen

MERCİMEK ÇORBA YOGURTLU SALATA ÇORBA YARMA ÇORBA

PİLİÇ IZGARA BUT ( PAT.TAVA ) ELBASAN TAVA KÖFTE NOHUTLU 

PİLAV BULGUR MERCİMEKLİ SPAGETTİ DOM. SOSLU TEL ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI

KALBURABASTI TRİLİÇE ÇİKOLATALI PUDİNG

SALATABAR SALATABAR SALATABAR

İkindi İkindi İkindi

SÜT 1/5 SADE MEYVE SUYU 1/5 KARŞIK %100 SÜT 1/5 SADE 

KEK FINDIKLI AÇMA MİNİ DEREOTLU PASKALYA

6.10.2025 7.10.2025 8.10.2025 9.10.2025 10.10.2025

Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah

ARMUT ELMA ERİK MÜRDÜM

Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen ( ALMANYA ) Öğlen

SOĞAN ÇORBA PATATES ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

KARNIYARIK DANA ROSTO SEBZELİ TAVUK YAHNİ

TATİL TATİL PİRİNÇ PİLAVI PATATES TOPLARI BULGUR PİLAVI

CACIK & MEYVE TUNA DALGASI KARAGÖZ TATLISI

SALATABAR SALATABAR SALATABAR

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi

SÜT 1/5 SADE MEYVE SUYU 1/5 ŞEFTALİ %100 SÜT 1/5 SADE 

MOZAİK PASTA POĞAÇA MİNİ PEYNİRLİ KIRIK KIRAK

13.10.2025 14.10.2025 15.10.2025 16.10.2025 17.10.2025

Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah

MANDALİNA MUZ ELMA ARMUT MANDALİNA 

Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen ( POLONYA ) Öğlen

DOMATES ÇORBA ( KAŞAR PEY.) MANTAR ÇORBA BROKOLİ ÇORBA TAVUK SUYU ÇORBA AYRANAŞI ÇORBA

TAVUK DÖNER ( PİRİNÇ PİL.) ETLİ BİBER DOLMA ( YOĞ.) GEMİCİ USULU KURU FASULYE ETLİ LAHANA SARMA PATLICAN MUSAKKA

AYRAN BARDAK  MAKARNA SOSLU BURGU ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI FIRIN MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI

TULUMBA TATLISI DONDURMA CACIK & MEYVE ELMALI TURTA CACIK & MEYVE

SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi

SÜT 1/5 SADE MEYVE SUYU 1/5 VİŞNE %100 SÜT 1/5 SADE MEYVE SUYU 1/5 ELMA %100 SÜT 1/5 SADE 

EKMEK ÇOKOKREMLİ AÇMA MİNİ ZEYTİNLİ BABAANNE KURABİYE POĞAÇA MİNİ PATATESLİ KEK ÇİKOLATALI

20.10.2025 21.10.2025 22.10.2025 23.10.2025 24.10.2025

Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah

ARMUT MANDALİNA ELMA MUZ ARMUT

Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen ( HİNDİSTAN ) Öğlen

KARNABAHAR ÇORBA MISIR ÇORBA MERCİMEK ÇORBA SEBZE ÇORBA DÜĞÜN ÇORBA

SEBZE OĞRATEN ETLİ NOHUT HAMBURGER KÖFTE (PAT.TAVA) CHİCKEN TİKKA KARIŞIK MUSAKKA

SAPGETTİ NAPOLİTEN TEL ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI MEYVE SUYU 1/5 VİŞNE PİLAV BASMATİ MAKARNA SOSLU DÜDÜK

AŞURE CACIK & MEYVE DONDURMA HAVUÇ HELVASI SUPANGLE

SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi

SÜT 1/5 SADE MEYVE SUYU 1/5 KARIŞIK %100 SÜT 1/5 SADE MEYVE SUYU 1/5 ŞEFTALİ %100 SÜT 1/5 SADE

KURABİYE UN AÇMA MİNİ SADE ELMALI PAY BATON SALE KEK LİMONLU 

27.10.2025 28.10.2025 29.10.2025 30.10.2025 31.10.2025

Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah

ELMA MUZ  MANDALİNA

Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen ( İRLANDA ) Öğlen

TEL ŞEHRİYE ÇORBA PIRASALI PATATES ÇORBA YAYLA ÇORBA

PİLİÇ ŞİNİTZEL GÜVEÇ KIYMALI FIRIN PATATES 

SPAGETTİ NAPOLİTEN YARIM GÜN TATİL COLCANNON SEBZELİ BULGUR PİLAVI

ÇİKOLATALI YAŞ PASTA KEK ELMALI MUHALEBİLİ KEMALPAŞA

SALATABAR SALATABAR SALATABAR

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi

SÜT 1/5 SADE MEYVE SUYU 1/5 VİŞNE %100 SÜT 1/5 SADE 

EKMEK KAŞAR PEYNİRLİ ÜZÜMLÜ KURABİYE KEK HAVUÇLU 

EKİM 2025-BİLKENT ERZURUM İLKOKULU


