
9/1/2025 - 9/30/2025

Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma

1.09.2025 2.09.2025 3.09.2025 4.09.2025 5.09.2025

Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen

MERCİMEK ÇORBA YARMA ÇORBA MISIR ÇORBA PİRİNÇLİ DOMATES ÇORBA MANTAR ÇORBA

TAVUK DÖNER ( BULGUR PL.) ETLİ BİBER DOLMA ( YOĞURT) ETLİ NOHUT KIBRIS KÖFTE PİLİÇ SOTE SEBZELİ

AYRAN BARDAK  MAKARNA SOSLU DÜDÜK ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA AKDENİZ SOSLU BULGUR PİLAVI

TULUMBA TATLISI ÇİKOLATALI PUDİNG CACIK ŞEFİN RUM TATLISI KEŞKÜL ÜZÜMLÜ

MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE

SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR

8.09.2025 9.09.2025 10.09.2025 11.09.2025 12.09.2025

Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen

TAVUK SUYU ÇORBA BROKOLİ ÇORBA TEL ŞEHRİYE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA YAYLA ÇORBA

ETLİ TAZE FASULYE İNEGÖL KÖFTE YAYLA SOSLU TAVUK ÖZBEK KEBAP KARIŞIK MUSAKKA

ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI SPAGETTİ NAPOLİTEN ŞAKŞUKA MAKARNA DÜDÜK SOSLU

ÇİKOLATALI YAŞ PASTA DONDURMA ALGİDA REVANİ ŞEKERPARE MUHALLLEBİ SAKIZLIK

MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE

SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR

15.09.2025 16.09.2025 17.09.2025 18.09.2025 19.09.2025

Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen

SEBZE ÇORBA YARMA ÇORBA MANTAR ÇORBA EZOGELİN ÇORBA AYRANAŞI ÇORBA

İZMİR KÖFTE ETLİ KURU FASULYE PİLİÇ ŞİNİTZEL MANTI ( YOĞURT ) KARNIYARIK  

MAKARNA YOĞURTLU TEL ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI SPAGETTİ DOMATES SOSLU ZY.KARIŞIK KIZARTMA PİRİNÇ PİLAVI

PADİŞAH TATLISI CACIK PROFİTEROL ÇİKOLATALI İRMİK TATLISI CACIK

MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE

SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR

22.09.2025 23.09.2025 24.09.2025 25.09.2025 26.09.2025

Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen

DÜĞÜN ÇORBA ŞAFAK ÇORBA SOĞAN ÇORBA EZOGELİN ÇORBA BEYAZ LAHANA ÇORBA

PİLİÇ BAĞET TERBİYELİ KÖFTE PATLICAN MUSAKKA KEBAP ÇİFTLİK VEJ. NOHUT

MERCİMEKLİ BULGUR PİL. MAKARNA SOSLU DÜDÜK PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI DOM.BİB. TEL ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI

MARKİ VİŞNELİ KEMALPAŞA TATLISI CACIK DONDURMA ALGİDA CACIK

MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE

SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR

29.09.2025 30.09.2025

Öğlen Öğlen

MERCİMEK ÇORBA AYRAN ÇORBASI

ET DÖNER ( PİRİNÇ PİL.) KIYMALI FIRIN PATATES 

AYRAN BARDAK  MAKARNA ERİŞTE  

LOKMA TATLISI FIRIN SÜTLAÇ

MEYVE MEYVE

SALATABAR SALATABAR

EYLÜL 2025-ERZURUM ORTAOKUL & LİSESİ


